Uberall fiir alle
/ SPITEX
Spitex Bachtel

Gossau ZH | Hinwil | Riti
Wetzikon | Seegraben

Entlastung
Zuhause



Betreuung
Gemeinsam iIst es einfacher

* Betreuung und Gesellschaft
zuhause oder auswarts

 Begleitung und Fahrdienst zu Terminen
* Spaziergange

« Gemeinsames Einkaufen und Kochen

« Kinderbetreuung

« Mithilfe in der Betreuung
von palliativen Situationen

« Betreuung von Menschen mit Demenz
 Entlastung von Angehorigen

« Sitzwache

Haben Sie weitere individuelle Wiinsche?
Melden Sie sich!



«|lch weiss nicht, wie wir die zwel
gleichzeitigen medizinischen
Notfalle in der Familie ohne die
Entlastungsdienstleistungen
der Spitex im Haushalt hatten
bewaltigen konnen.»

Stefan Aschwanden
Haushaltsvorstand ad interim




Entlastung
/uhause im Alltag

* Fenster reinigen
« Grundreinigungen, z. B. Frihlingsputz
* Reinigung von Backofen und Kuhlschrank

« Pflanzenpflege im und um das Haus,
Rasen mahen, Unkraut jaten

« Entsorgung von Werkstoffen
 Aussortieren und Ordnung schaffen
* Tierbetreuung

- Kleine Alltagsarbeiten, z.B. Glihbirnen/LED
ersetzen, Bettwasche wechseln

« Organisation von Mahlzeiten-
und Fahrdienst

« Vermittlung von Hilfsmitteln

Alle Erstabklarungen sind kostenlos.
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und den erganzenden

Bachtel

Betreuungsleistungen vermie-

den werden.»

Erwin Diener

iebender

U

Weitgereister Freiheits




Haben Sie Fragen und
mochten mehr erfahren?
lch berate Sie gerne.

Melanie Zweifel
Leiterin Betreuung & Services

Telefon 044 576 00 00
BetreuungEntlastung@spitex-bachtel.ch
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